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Destinataires : Comités Départementaux (sauf CD78 - CD91 - CD93) – Arbitres / Observateurs 
régionaux et départementaux 

Date :  
Nos références : 2019-05-21 PF JGY 

X Haute Importance  ☐Moyenne Importance  ☐Information 

Echéance réponse : 19/08/2019 

 
Les CRO / CDO préparent activement la saison 2019-2020, et souhaitent faire parvenir un maximum 
d’informations aux arbitres/observateurs départementaux et régionaux afin qu’ils puissent anticiper 
les différentes échéances : année sabbatique, dossiers médicaux, inscription au stage de recyclage. 

Les arbitres départementaux des CD78 - CD91 - CD93 ne sont pas concernés. 
 
1. Année sabbatique ou arrêt 

Année sabbatique : la Charte des Officiels précise que tout arbitre/observateur peut prendre une 
saison sabbatique durant laquelle il n’officiera pas. Cette demande doit être effectuée de manière 
explicite, par écrit : 

- Pour les arbitres et observateurs régionaux, au CTO de la ligue : jpguey@basketidf.com 
- Pour les arbitres et observateurs départementaux des CD 77, 92 et 94 : Audrey SECCI 

asecci@basketidf.com 
- Pour les arbitres et observateurs départementaux des CD 75 et 95 : Samy MESSAD 

smessad@basketidf.com 

Avant le 19 août 2019 pour qu’elle soit effective la saison sportive suivante. 

Arrêt : Si un arbitre/observateur décide de mettre un terme à son activité à la fin de cette saison 2018-
2019, il doit également prévenir la personne référente (cf ci-dessus) par courriel avant le 19 août 2019. 

 

2. A faire pour le stage de début de saison 
 
- S’inscrire avant le 19 août 2019 via le lien suivant : 

 
- Pour les arbitres, être à jour du règlement pour votre participation de 30.00€ : 

Par virement (Réf : Stage de recyclage arbitre – Nom Prénom) : RIB en pièce jointe. 
Par chèque (à l’ordre de la LIFBB) 

Adresse : Ligue Ile-de-France de Basketball 

Pôle Formation et Emploi 
117 rue du Château des Rentiers 

75013 PARIS 

RECYCLAGE ARBITRE 2019 

mailto:jpguey@basketidf.com
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfX5HqDDasWyB4xy3x3BwD0sEeW2uUPb-J9l2Hb12qg8XjtuQ/viewform?vc=0&c=0&w=1
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Nous n’accepterons aucune inscription sans le chèque. Si le club de l’arbitre prend en charge son 
stage, l’arbitre peut envoyer son règlement et son club le remboursera ultérieurement. Une 
attestation de paiement sera remise à chacun au stage de début de saison. 

 
- Pour les arbitres, et au regard du secret médical, une copie de votre dossier médical (ci-

joint) et de l’ECG de repos est à envoyer avant le 19 août 2019 à la Commission Médicale 
de la Ligue Ile-de-France de Basketball : 

Par mail : medecinregional@basketidf.com 
Par voir postale : Docteur Roger RUA - 146 avenue du 18 juin 1940 92500 RUEIL 

Pour cela, vous pouvez d’ores et déjà prendre rendez-vous chez un médecin, et prendre un rendez-
vous pour passer l’électrocardiogramme au repos. 

Pour rappel :  

o Arbitre Départemental avant et après 35 ans : Utiliser le dossier médical de la FFBB + ECG de 
repos +/- examens complémentaires selon avis du médecin. L’arbitre envoie la copie de la page 
5 du dossier signée par le médecin + copie de l’ECG de repos à la Commission médicale régionale 
pour validation. 

o Arbitre régional avant et après 35 ans : Utiliser le dossier médical de la FFBB + ECG de repos +/- 
examens complémentaires selon avis du médecin. L’arbitre envoie la copie de son dossier 
rempli et signé par le médecin + copie de l’ECG de repos à la Commission médicale régionale 
pour validation. 
 

Pour toute question concernant les points ci-dessus, vous pouvez contacter : 
o Pour les arbitres régionaux : Jean-Philippe GUEY jpguey@basketidf.com 
o Pour les arbitres départementaux du 77, 92 et 94 : Audrey SECCI asecci@basketidf.com 
o Pour les arbitres départementaux du 75 et 95 : Samy MESSAD smessad@basketidf.com 

 
3. Stage de début de saison 

Pour participer au recyclage de début de saison, vous devrez être licencié OU avoir 
validé votre parcours médical (avis favorable de la commission médicale régionale suite 

à l’envoi de votre dossier médical) ET avoir réglé votre participation de 30€ en 

amont du stage (pour les arbitres). Aucun règlement ne sera accepté sur site le jour du recyclage. 

Contrairement à la saison dernière, les arbitres/observateurs se recycleront OBLIGATOIREMENT : 

- avec les entraîneurs de championnats pré-nationaux pour les officiels de niveau R1 / JPR 
(Jeune Potentiel Régional) 

- en région pour les officiels de niveau régional 
- au sein de leur Comité Départemental pour les officiels de niveau départemental 

Arbitres R1 / JPR (Jeune Potentiel Régional) / Observateurs pré-national : 
Samedi 31 août 2019 (9h-17h). 
 
Arbitres / Observateurs régionaux (9H-17H) :  
Dimanche 1er septembre ou samedi 7 septembre (9h-17h). 
 
Arbitres / Observateurs départementaux (9H-17H) :  
CD 75 : dimanche 29 septembre (9h-17h) 
CD 77 : samedi 7 septembre (9h-17h) ou dimanche 8 septembre (9h-17h) 
CD 92 : dimanche 22 septembre (9h-17h) 
CD 94 : dimanche 8 septembre (9h-17h) 
CD 95 : dimanche 22 septembre (9h-17h) 
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Pour toute question concernant les points ci-dessus, vous pouvez contacter : 

o Pour les arbitres régionaux : Jean-Philippe GUEY jpguey@basketidf.com 
o Pour les arbitres départementaux du 77, 92 et 94 : Audrey SECCI asecci@basketidf.com 
o Pour les arbitres départementaux du 75 et 95 : Samy MESSAD smessad@basketidf.com 

 
4. QCM de début de saison 

 
Aucune session de rattrapage n’est prévue.  

- Note QCM > ou = à 12, le recyclage est validé 
- Note < à 12, vous devrez participer à une session de perfectionnement/formation au cours 

de la saison sportive 2019-2020 (les dates vous seront communiquées ultérieurement). 
Sans participation de votre part vous serez déclassé. 

 
5. Test physique de début de saison 

Vous passerez l’épreuve du test 30-15 IFT de Martin BUCHHEIT. Voici les attendus en fonction des 
niveaux d’arbitrage : 

- Palier 16 intégralement complété pour le recyclage des arbitres R1 / JPR 

- Palier 14 intégralement complété pour tous les autres arbitres 
 

6. Désignations 

Un arbitre pourra être désigné pendant toute la période légale de recyclage (entre le 31 août 
2019 et le 19 octobre 2019) à 3 conditions : 

- être licencié 
- avoir validé son parcours médical (avis favorable de la commission médicale régionale 

suite à l’envoi de votre dossier médical) 
- pour les arbitres mineurs, avoir envoyé l’attestation arbitre mineur complétée et 

signée aux Présidents de CRO et CDO correspondants (cf adresses ci-dessus) 

Par conséquent, il n’y aura pas besoin d’être recyclé pour pouvoir arbitrer durant cette période. 

En revanche, et à partir du 19 octobre, un arbitre qui n’aurait pas participé à une journée de recyclage 
basculera automatiquement en année sabbatique. 

Nombre de Pièces Jointes : 3 

 

Nombre de Pièces Jointes : 

Rédacteur Vérificateur Approbateur 

Le CTO 
Jean-Philippe GUEY 

 

Le vice-président 
Pôle Formation et Emploi 

Philippe CABALLO 

Le Secrétaire Général 
Marceau DURAND 
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