
Déroulement de la formation :

Les stages pratiques : 
Gestion du match et des acteurs – Communication 
Travail de technique individuelle d’arbitrage (jeu et règles) 
Mécanique d’arbitrage à 2 arbitres 

La formation en ligne : 
Règlement de jeu 
Administratif 
Entrainement au jugement 

PROGRAMME DE FORMATION

ARBITRE REGIONAL 

Titre de la formation :
Arbitre Régional
Objectifs de la formation :
Etre un directeur au service du jeu - Certifier les connaissances et les compétences dans : 

Le domaine réglementaire et technique 
La communication/gestion d’une rencontre et des acteurs 
La compréhension du jeu 
L’expression orale 
Les capacités à diriger une rencontre sur le te terrain 

Publics visés (pas de candidat libre) : 
Candidats proposés par les Comités Départementaux 
Potentiels détectés par la Ligue 
Anciens joueurs et entraîneurs expérimentés 

Programme de la formation : 

Approfondissement des contenus de l’Examen d’Arbitre Départemental (EAD) 
+ 
Thématiques supplémentaires à aborder : 
Procédures administratives : Réserves, Incidents dont Bagarre, Réclamations 
Intervention illégales & Goaltending / Erreurs rectifiables / Situations spéciales / Disqualification 
Communication et posture de l’arbitre (avancé) 
Arbitres à aptitudes Championnat de France : Gestion du temps, de l’environnement et des acteurs 



Coût :
Les frais pédagogiques sont pris en charge par la Ligue.
Les frais facultatifs : restauration et hébergement sur place possible lors des formations prévues
sur un week-end. Pris en charge par le stagiaire. 



Contact : CTO : Audrey SECCI ; asecci@basketidf.com
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